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	Место дисциплины 
в структурной схеме образовательной программы
	Образовательная программа бакалавриата (I ступень высшего образования)
Специальность 1-88 02 01  Спортивно-педагогическая деятельность (по направлениям);  направление специальности  1-88 02 01-01 Спортивно-педагогическая деятельность
Специальность 6-05-1012-02  Тренерская деятельность (с указанием вида спорта)
Компонент учреждения высшего образования. Модуль «История»

	Краткое содержание

	Введение в предмет «История физической культуры и спорта». Физическая культура в древнем мире. Физическая культура в древней Греции и древнем Риме. Физическая культура в средние века и эпоху возрождения. Физическая культура и спорт в западной Европе в новое время (XVIII – начало XX вв.). Самобытное развитие физической культуры в России (с древности до XIX в.). Создание и развитие в России системы физического воспитания и современных видов спорта (во второй половине XIX – начале XX вв.). Развитие физической культуры и спорта в России и СССР в XX в. Этапы развития физической культуры и спорта в Беларуси. Международное спортивное и олимпийское движение. Олимпийское движение в XX начале XXI вв. (в обзоре олимпийских игр). 

	Формируемые компетенции, результаты обучения
	Базовые профессиональные компетенции: УК-12. –Понимать значение физической культуры и спорта в общей системе социокультурных ценностей и определять социально-политические факторы влияния на развитие физической культуры и спорта в контексте исторического процесса.

	Пререквизиты
	

	Трудоемкость
	2 зачетные единицы, 72 академических часа, из них 36 аудиторных: 20 ч лекций и 16 ч семинарских занятий.

	Семестр(ы), требования и формы текущей и промежуточной аттестации
	1-й семестр, экзамен, контроль аудиторных занятий (контрольная работа, тест, коллоквиум)



